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PODEJSCIE UE DO WERYFIKACJI WIEKU
Maria Owczarek
Dyrektorka Departamentu Wspotpracy
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Europejskie ramy regulacyjne wzywaja do zwiekszenia ochrony, np.:

 dyrektywa o audiowizualnych ustugach medialnych - mozliwos¢ wdrozenia srodkéw
weryfikacji wieku (art. 6a i 28b);

 RODO - wymogi dotyczace minimalnego wieku do celéw wyrazenia zgody na przetwarzanie
danych osobowych w kontekscie ustug spoteczenstwa informacyjnego (art. 8);

e akt o ustugach cyfrowych — weryfikacja wieku jako srodek zmniejszajgcy ryzyko (art. 35 ust.
1).

» ,Lepszy internet dla dzieci” (BIK+) KE — zapewnienie wieku jako jedno z rozwigzan stuzacych
poprawie dobrostanu dzieci w internecie dzieki bezpiecznemu, dostosowanemu do wieku
srodowisku cyfrowemu, zgodnie z europejskimi prawami i zasadami cyfrowymi
https://better-internet-for-kids.europa.eu/en/age-assurance-guide.
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https://better-internet-for-kids.europa.eu/en/age-assurance-guide
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14 lipca 2025 r. - Plan weryfikacji wieku (Age verification blueprint) KE:

 pozwala na udowodnienie, ze uzytkownik ma ukonczone 18 lat, nie udostepniajgc zadnych
innych danych osobowych;

e jest przyjazny dla uzytkownika i interoperacyjny z przysztymi unijnymi portfelami tozsamosci

cyfrowej.
* Rozwigzanie mozna dostosowac do innych przedziatow wiekowych, na przyktad 13+.

 Plan weryfikacji wieku wyznaczy standard w zakresie prywatnosci i przyjaznosci dla
uzytkownika.

» https://digital-strategy.ec.europa.eu/pl/policies/eu-age-verification;

10 pazdziernika 2025 r. — Drugi plan weryfikacji wieku (Second blueprint for an age

verification) KE:

» oferuje onboarding za pomocg paszportow i dowoddw osobistych i wsparcie dla interfejsu
API poswiadczen cyfrowych.

 ,miniportfel” opiera sie na tych samych specyfikacjach technicznych, co europejskie portfele
tozsamosci cyfrowej (wdrozone do korica 2026 r.). Zapewnia to kompatybilnos¢ i umozliwia
integracje funkcji weryfikacji wieku w przysztych portfelach.

* https://digital-strategy.ec.europa.eu/pl/news/commission-releases-enhanced-second-
ver5|on age verlflcatlon queprmt
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https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/eudi-regulation
https://digital-strategy.ec.europa.eu/pl/policies/eu-age-verification
https://digital-strategy.ec.europa.eu/pl/news/commission-releases-enhanced-second-version-age-verification-blueprint
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11 lutego 2025 r. - Europejska Rada Ochrony Danych (EROD) przyjeta oswiadczenie 1/2025 w

sprawie zapewnienia wieku.

3 kategorie zapewnienia wieku (age assurance): oszacowanie wieku (age estimation),
weryfikacja wieku (age verification) i oswiadczenie wtasne (self-declaration) https://digital-
strategy.ec.europa.eu/pl/library/research-report-mapping-age-assurance-typologies-and-
requirements.

e EROD wymienia 10 zasad przetwarzania danych osobowych w sposéb zgodny z przepisami
przy okreslaniu wieku lub przedziatu wiekowego osoby fizyczne,;.

 Cel: zapewnienie spodjnego europejskiego podejscia do zapewnienia wieku i ochrony
matoletnich przy jednoczesnym przestrzeganiu zasad ochrony danych.

« EROD wspotpracuje z KE w zakresie weryfikacji wieku w kontekscie grupy roboczej ds. aktu o
ustugach cyfrowych.

https://www.edpb.europa.eu/our-work-tools/our-documents/statements/statement-12025-
age-assurance pl
https://www.edpb.europa.eu/news/news/2025/edpb-adopts-statement-age-assurance-creates-
task-force-ai-enforcement-and-gives pl
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https://digital-strategy.ec.europa.eu/pl/library/research-report-mapping-age-assurance-typologies-and-requirements
https://www.edpb.europa.eu/our-work-tools/our-documents/statements/statement-12025-age-assurance_pl
https://www.edpb.europa.eu/news/news/2025/edpb-adopts-statement-age-assurance-creates-task-force-ai-enforcement-and-gives_pl
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PELNE | SKUTECZNE KORZYSTANIE
ZPRAW | WOLNOSCI

Zapewnienie wieku musi odbywac sie

z poszanowaniem podstawowych praw i wolnosci
0s6b fizycznych, a dobro dziecka powinno by¢
kwestig nadrzedna dla wszystkich stron
zaangazowanych w proces zapewnienia wieku.

ZAPOBIEGANIE ZAGROZENIOM
DLA OCHRONY DANYCH

Zapewnienie wieku nie powinno prowadzi¢ do ryzyka
dla oséb fizycznych zwiagzanego z ochrona danych.
W szczegdlnosci zapewnienie wieku nie powinno
dostarcza¢ dostawcom ustug dodatkowych srodkéw
identyfikacji, lokalizowania, profilowania lub
$ledzenia osoéb fizycznych.

OPARTA NA ANALIZIE RYZYKA OCENA
PROPORCJONALNOSCI ZAPEWNIENIA WIEKU

Zapewnienie wieku powinno by¢ zawsze wdrazane
w sposdb oparty na analizie ryzyka, proporcjonalny
oraz respektujacy prawa i wolnosci oséb fizycznych.

OGRANICZENIE CELU
| MINIMALIZACJA DANYCH

Dostawcy ustug i wszystkie strony trzecie
zaangazowane w zapewnienie wieku powinny
przetwarzaé wytacznie dane osobowe
umozliwiajace okreslenie wieku, ktére sa
niezbedne do osiagniecia konkretnego,
wyraznego i zgodnego z prawem celu, zgodnie

z zasada minimalizacji danych okreslona w RODO.

SKUTECZNOSC ZAPEWNIENIA WIEKU

Zapewnienie wieku powinno by¢ przeprowadzane
w sposob skuteczny i proporcjonalny do celu, dla
ktérego jest przeprowadzane.

ZAUTOMATYZOWANE
PODEJMOWANIE DECYZJI

Wszystkie przypadki zautomatyzowanego
podejmowania decyzji w konteks$cie zapewnienia
wieku powinny odbywac sie zgodnie z RODO.

W stosownych przypadkach dostawcy ustug

i wszystkie zaangazowane strony trzecie powinni
zapewni¢ odpowiednie srodki ochrony praw, wolnosci
i prawnie uzasadnionych intereséw oséb fizycznych.

ZGODNOSC Z PRAWEM, RZETELNOSC
| PRZEJRZYSTOSC

Dostawcy ustug i wszystkie strony trzecie
zaangazowane w zapewnienie wieku powinny
zapewnié, ze przetwarzanie wszystkich danych
osobowych w tym celu, odbywa sie w sposdb
zgodny z prawem, rzetelny i przejrzysty dla
osoéb, ktérych dane dotycza.

OCHRONA DANYCH W FAZIE PROJEKTOWANIA
ORAZ DOMYSLNA OCHRONA DANYCH

Zapewnienie wieku powinno by¢ projektowane,
wdrazane i oceniane z uwzglednieniem najbardziej
chronigcych prywatnosé dostepnych metod i
technologii w celu zapewnienia zgodnosci z RODO
i skutecznej ochrony praw oséb, ktérych dane
dotycza.

BEZPIECZENSTWO PRZETWARZANIA DANYCH

Dostawcy ustug i wszystkie zaangazowane strony
trzecie powinny wdrozy¢ odpowiednie srodki
techniczne i organizacyjne, aby zapewnic¢ stopien
bezpieczenstwa odpowiadajacy ryzyku.
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ROZLICZALNOSC

Dostawcy ustug i wszystkie zaangazowane strony
trzecie powinny wdrozy¢ metody zarzadzania,
ktére umozliwia im wykazanie odpowiedzialnosci
za stosowane mechanizmy zapewnienia wieku
oraz za wykazanie zgodnosci z przepisami

o ochronie danych i innymi wymogami prawnymi.

N

10 ZASAD ZAPEWNIENIA WIEKU
https://uodo.gov.pl/pl/537/3624
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